
Trefft echte Superhelden
Fünf Avengers kommen Samstag in den SÜDRING

Der Film „Avengers: End-
game“ war lange Zeit der er-
folgreichste Film aller Zeiten. 
Am Samstag, 3. März von 
14.00 bis 17.00 Uhr kommen 
gleich fünf der beliebtesten  
Charaktere aus dem  Marvel-
Universum  in den SÜDRING 
und stehen für Fotos und 
kleine  Späßen gerne zur Ver-
fügung. Mit dabei sind Hulk, 
Spider-Man, Captain Ameri-
ca, Black Widow und Cap-
tain Marvel. 

„Das Thema Superhelden 
ist in der Filmwelt ein abso-
luter Dauerbrenner. Die Fas-
zination für Marvel zieht 
Klein und Groß in ihren 
Bann, so dass wir bestimmt 
viele leuchtende Augen se-
hen werden“, so Andree Sa-
ke, Marketing-Leiter vom 
SÜDRING-Center. Die Kostü-
me sind absolute Weltklasse 
und sind den Comic- und 
Filmfiguren täuschend ähn-
lich. Die Darsteller sind so 
sorgsam ausgewählt, dass 
man sie vom Original kaum 
unterscheiden kann. 

Im oben erwähnten Film 
„Avengers: Endgame“ hat-
ten die fünf Superhelden zu-
letzt einen gemeinsamen 
Auftritt, wo sie zusammen 
mit anderen gegen den Bö-
sewicht Thanos kämpften. 
Dazu hatte jeder der Super-
helden auch schon mindest-
sens einen eigenen Kinofilm, 
die allesamt auch sehr er-
folgreich waren. Für diejeni-
gen, die sich mit den Super-
helden nicht ganz so gut aus-

kennen, gibt es hier eine kur-
ze Beschreibung.

Hulk ist ein echter Bro-
cken: grün, groß und kantig. 
Ein echter Klotz (engl. Hulk) 
eben. In Comics ist er seit 
1962 zu sehen. Den ersten 
eigenen Film im Marvel Uni-
versum erhielt er im Jahr 
2008. Hulk ist das Alter Ego 
von Dr. Robert Bruce Banner, 
einem genialen Nuklearphy-
siker. Durch einen Unfall er-

hält er eine Überdosis an 
Gamma Strahlen. Im Ergeb-
nis verwandelt sich Banner, 
wann immer er sich über et-
was aufregt oder wütend ist, 
in den grünen Hulk mit un-
menschlichen Kräften. 

Spider-Man ist die freund-
liche Spinne aus der Nach-
barschaft: Nachdem Peter 
Parker bei einem Schulaus-
flug von einer Spinne gebis-
sen wurde, entwickelte er 

seine besonderen Kräfte. 
Von Spider-Man gibt es eine 
Vielzahl an Filmen, zuletzt 
im Jahr 2019 „Spider-Man: 
No way home“. 

Carol Danvers alias Cap-
tain Marvel ist eine ehema-
lige Air-Force-Pilotin. Ihren 
eigenen Kinofilm bekam Sie 
im Jahr 2019. Durch den Tes-
serakt erhielt Carol Danvers 
übermenschliche Kräfte. Sie 
verließ die Erde und lebte 

auf Hala, dem Heimatplane-
ten der Kree. Dort wurde Sie 
mit einer Bluttransfusion zu 
einem Mensch-Kree-Hybri-
den gemacht. Sie reiste 23 
Jahre quer durch die Gala-
xie, um auf verschiedenen 
Planeten für Ordnung zu sor-
gen, bis Sie von Nick Furys 
Pager zum Kamp gegen Tha-
nos zur Erde gerufen wird. 

Captain America ist eine 
US-amerikanische Comicfi-

gur, ein Superheld, der ein 
Kostüm in den Farben der 
Flagge der Vereinigten Staa-
ten trägt. Sein alias ist Ste-
ven Grant Rogers. Seine Ent-
stehungsgeschichte beginnt 
zu Beginn des zweiten Welt-
kriegs. Obwohl er ausge-
mustert und nicht zur Armee 
darf, will er seinem Land 
dennoch dienen. Er meldet 
sich als Freiwilliger für ein 
Experiment der Regierung. 
Durch ein geheimes „Super-
soldatenserum“ (namens In-
finity-Formula-Serum) soll 
gewöhnlichen Menschen zu 
körperlichen Höchstleistun-
gen verholfen werden. Das 
Experiment ist ein Erfolg, 
durch diverse Zwischenfälle 
bleibt Steven Grant Rogers 
aber der einzige Supersoldat 
und wird zu Captain Ameri-
ca. Von ihm gibt es eine Rei-
he von Filmen, wie z.B. Cap-
tain America: The first Aven-
ger aus dem Jahr 2011.

Bei Black Widow, alias 
Natascha Romanoff, handelt 
es sich ursprünglich um eine 
russische Spionin. In ihrem 
ersten Auftrag in den USA 
kommt sie in Konflikt mit 
Iron Man, den sie daraufhin 
zu töten versucht. Letztend-
lich läuft Sie über und wird 
Agentin von S.H.I.E.L.D so-
wie Mitglied der Avengers. 

Die Filme sind im Media 
Markt erhältlich oder auf  di-
versen Streaming-Portalen. 
Zu bewundern sind sie am 
Samstag, 4. März von 14.00 
bis 17.00 Uhr im SÜDRING. 
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GewinnspieleNeuigkeiten für Ihre Gesund-
heit

In dieser Ausgabe der SÜDRING-
Zeitung verlosen wir Eintrittskarten
für drei Veranstaltungen in der Pader-
Halle Paderborn. Von Rock bis Klassik.

Der Alltag fordert uns in vielfacher Art
und Weise. Das setzt den Körper unter
Dauerstress. Helfen kann einegesunde
Ernährung und B-Vitamine.

Liebe 
Leserinnen 
und Leser,

endlich steht der Frühling 
vor der Tür. Die Tage werden 
wieder spürbar länger und 
die Sonne weckt die Lebens-
geister. Man hat wieder rich-
tig Lust auf Neues und 
möchte was erleben. Ganz 
viel Neues und viele beson-
dere Erlebnisse erwarten Sie 
jetzt bei einem Besuch im 
SÜDRING-Center. Die neuen 
Kollektionen in den vielen 
Textil-Geschäften des Cen-
ters warten nur darauf, von 
Ihnen entdeckt zu werden. 
Dazu gibt es immer wieder 
besondere Aktionen, die es 
so nur im SÜDRING gibt. Be-
reits am morgigen Freitag 
kommt die beliebte Sängerin 
Isa Glücklich in den SÜD-
RING um ihr neues Album 
vorzustellen. Besonders Kin-
der dürfen sich auf eine tolle 
Party mit viel Musik und 
Tanz freuen. An diesem  
Samstag kommen echte Su-
perhelden in den SÜDRING. 
Fünf der beliebtesten Cha-
raktere aus dem Marvel-Uni-
versum besuchen das Cen-
ter. Mit dabei  ist  der riesige 
Hulk,   Black Widow, Spider-
Man, Captain Marvel und 
Captain America. 

Wer den Frühling lieber 
unter südlicher Sonne genie-
ßen möchte kann bis zum 11. 
März die Parkkosten am Hei-
matflughafen sparen. Bis da-
hin heißt es wieder „Reise 
buchen – kostenlos parken“ 
für alle im Hochstift Reisebü-
ro gebuchten Flugreisen ab 
dem Heimathafen Pader-
born-Lippstadt. 

Schon seine Schatten vo-
raus wirft eine  tolle Aktion 
rund um das Thema Harry 
Potter, die ab Ende April im 
SÜDRING präsentiert wird. 
Freuen Sie sich auf ganz be-
sondere Ausstellungsstücke 
sowie ein tolles Gewinn-
spiel. Nähere Infos folgen in 
den nächsten Ausgaben der 
SÜDRING-Zeitung. 

Ich wünsche Ihnen einen 
tollen Start in den Frühling 
und freue mich, Sie bald wie-
der im SÜDRING begrüßen 
zu dürfen. 

Steffen Richert
Center-Leiter

1.500
KOSTENLOSE 
PARKPLÄTZE

MONTAG BIS SAMSTAG
9:00 UHR bis 20:00 UHR

SÜDRING CENTER
POHLWEG 110
33100 PADERBORN
TEL: 0 52 51 / 160 300

Isa Glücklich ist der neue Wirbelwind in der deutschen 
Kindermusik. Die sympathische Sängerin stammt hier aus 
der Region (Kreis Höxter) und begeistert mittlerweile 
deutschlandweit Groß und Klein mit einer tollen Musikparty. 
Mit ihren Songs und fulminanten Live-Auftritten verschenkt 
sie viele Glücksminuten an ihre Zuhörer. Das tut gerade im 
Moment auch so richtig gut. Am morgigen Freitag kommt die 
Sängerin in den SÜDRING um die neue CD „Disco Kinder 2 – 
die Party geht weiter“ vorzustellen. Lesen Sie bitte weiter 
auf Seite 7. 

 Glücklich  im SÜDRING

vom Hochstift Reisebüro im 
SÜDRING-Center. Auch der 
Airport Paderborn kann sich 
über eine hohe Nachfrage 
freuen. „Das große Interesse 
führt zu einer Ausweitung 
des Flugangebotes“, so Jen-
nifer Plöger vom Airport Pa-
derborn. So gibt es im Som-
mer allein 21 Verbindungen 
pro Woche vom Heimathafen 
auf die Lieblingsinsel der 
Deutschen, nach Mallorca.“ 

Bei dem grassierenden Rei-
sefieber passt es sich gut, 
dass es jetzt wieder die be-
liebte Gemeinschaftsaktion 
vom SÜDRING, dem Airport 
Paderborn sowie dem Hoch-
stift-Reisebüro gibt: Für jede 
bis zum 11. März im Hoch-
stift-Reisebüro gebuchte 
Flugreise ab dem Heimatha-
fen erhalten Sei einen kos-
tenlosen Parkgutschein. Mit 
diesem steht ihr Fahrzeug 
für die gesamte Dauer der 
Reise kostenlos auf einem 
der Parkplätze am Airport. 

Was es sonst noch Neues 
am Airport gibt und viele tol-
le Reiseangebote finden Sie 
auf Sete 10 dieser Zeitung. 

Reise buchen   – kostenlos parken
Aktion vom SÜDRING, Airport Paderborn und Hochstift Reisebüro

Endlich wieder unbe-
schwert in den Urlaub: Nach 
drei Corona-Jahren ist dies 
in diesem Sommer wieder 

überall möglich. Das wirkt 
sich auch trotz Inflation auf 
die Nachfrage nach Urlaubs-
reisen aus. „Zurzeit wird 

stark gebucht, die Leute wol-
len im Sommer endlich wie-
der  sorgenlos Urlaub genie-
ßen“, so Tanja Schlepphorst 

Die Kathedrale von Palma gehört zu den 
beliebtesten Sehenswürdigkeiten von Mal-

lorca. Im Sommer wird die Insel  21-mal in der 
Woche vom Heimathafen aus angeflogen. 



Der Alltag fordert auch Sie!?
Süd-Apotheke empfiehlt   Mikronährstoffzubereitungen

Egal was der Alltag von 
uns fordert - Beruf, Familie, 
Homeoffice, Pflege….. wir 
liefern! 

Der Alltag ist durchgetak-
tet, die Arbeit wird erledigt 
und die nächste wartet 
schon! Wir sind permanent 
erreichbar und unser Körper 
steht unter Dauerstress.

Müdigkeit, Abgeschlagen-
heit, Nervosität oder sogar 
ein `Burn out´ sind mögliche 
Folgen.

Was jedoch in diesem All-
tagsstress stets zu kurz 
kommt, ist eine ausgewoge-
ne Ernährung: Statt Essen 
mit Genuss greifen Stresses-
ser zu Fast Food und Süßig-

keiten.
Aber ausgerechnet diese 

schnell sättigenden Lebens-
mittel sind arm an Vitaminen 
und Mineralstoffen –  Stoffe, 
die der Körper in Phasen ho-
her Belastung ganz beson-
ders in ausreichender Menge 
benötigt, um die Folgen des 
Stresses kompensieren zu 
können.

B-Vitamine spielen eine 
besonders wichtige Rolle bei 
vielen Stoffwechselprozes-
sen und haben einen we-
sentlichen Einfluss auf unse-
re Gesundheit. Da sie aber 
wasserlöslich sind, können 
sie im Körper nicht gespei-
chert, sondern müssen regel-

mäßig mit der Nahrung zu-
geführt werden.

Nazanin Sharifi ist Apothe-
kerin und unterstützt das 
Team der Süd-Apotheke seit 
Januar tatkräftig. Sie berich-
tet aus langjähriger berufli-
cher Erfahrung: „B-Vitamine 
gelten als Nahrung für die 
Nerven, sie normalisieren 
die Nervenfunktion, unter-
stützen deren Regeneration 
und Wachstum. Bei einem 
ausgeglichenen Vitamin B-
Spiegel fühlen Sie sich weni-
ger antriebslos und weniger 
erschöpft! Gerade Vitamin B 
12 unterstützt den Energie-
stoffwechsel, sodass Sie bei 
einer guten Versorgung Ihre 

Leistungsfähigkeit optimie-
ren können! Außerdem sind 
alle B-Vitamine am Kohlen-
hydrat-, Protein- und Fett-
stoffwechsel beteiligt und 
haben damit auch Einfluss 
auf die optimale Verarbei-
tung aller weiterer Nah-
rungsbestandteile.“

Optimal zusammengesetz-
te Mikronährstoffzubereitun-
gen liefert seit über 30 Jah-
ren die Firma Orthomol. Indi-
viduell auf verschiedene Be-
dürfnisse zugeschnitten 
werden Vitamine mit Mine-
ralstoffen kombiniert und da-
mit Ihre Gesundheit gestärkt 
und Erkrankungen vorge-
beugt.

In diesem Frühjahr bietet 
Ihnen die Süd-Apotheke ein 
besonderes Angebot: Beim 
Kauf einer Monatspackung 
können Sie Ihre Frühjahrskur 
mit Orthomol vital mit B-Vi-
taminen und anderen wichti-
gen Vitaminen und Mineral-
stoffen um 6 Tage verlän-
gern: Das sind 20% extra! 

Damit optimieren Sie Ihren 
Nährstoffbedarf und geben 
der Frühjahrsmüdigkeit kei-
ne Chance!

Lassen Sie sich in Ihrer 
Süd-Apotheke individuell zu 
Ihrem Nährstoffbedarf bera-
ten! 

Das Team der Süd-Apothe-
ke freut sich auf Sie. 

ZONTA-Taler wieder erhältlich
Es gibt zahlreiche Zeichen, 

die auf den nahenden Früh-
ling hinweisen: Erste Blu-
men, die ihre Blätter aus der 
Erde recken, dann doch 
schon mehr Sonnenstrahlen, 
einfach der Blick in den Ka-

lender… Der ZONTA-Club 
Paderborn sorgt aber jetzt 
für eine besonders genuss-
volle Einstimmung auf das 
Frühjahr und die Osterzeit: 
Der Benefizverkauf von Mar-
zipantalern aus dem Hause 

Niederegger mit exklusivem 
und limitiertem Hasenfens-
ter-Motiv geht in die dritte 
Runde.

Für  zehn Euro, von denen 
der Gewinn komplett in die 
Club-Projekte zur Förderung 

und Unterstützung von Frau-
en, Kindern und Hilfsbedürf-
tigen geht, wird über zahlrei-
che Verkaufsstellen ein gu-
tes Stück besten Nasch-
werks angeboten. Die Kom-
position aus feinstem Lübe-
cker Marzipan und leckerer 
Schokoladenhülle kann man 
sich notfalls auch einfach 
selber schenken, denn hier 
wird für den guten Zweck 
genascht.

ZONTA ist ein internatio-
naler Zusammenschluss be-
rufstätiger Frauen, die sich 
die Unterstützung hilfsbe-
dürftiger Menschen und vor 
allem die Förderung von 
Mädchen und Frauen zur ge-
meinsamen Aufgabe gesetzt 
haben. Dazu engagiert sich 
ZONTA in zahlreichen und 
vielfältigen Projekten, so-
wohl international wie natio-
nal und auch ganz konkret 
vor Ort. Mehr über ZONTA 
International, den Paderbor-
ner Club und eine ständig 
aktualisierte Liste der Ver-
kaufsstellen findet sich unter 
www.zonta-paderborn.de.

Der Benefizverkauf von Mar-
zipantalern aus dem Hause 
Niederegger mit exklusivem 
und limitiertem Hasenfens-
ter-Motiv geht in die dritte 
Runde:  Die leckeren ZONTA-
Taler sind jetzt wieder für 10 
Euro an der Center-Informa-
tion  im SÜDRING erhältlich. 

„Wir sagen 
Dankeschön!“

Seit über 15 Jahren wurden 
die Erdbeeren vom Rittergut 
Meinbrexen jeden Sommer 
in ihren roten Verkaufsstän-
den in Paderborn angeboten. 
Leider hat diese Ära nun ein 
Ende. „Aufgrund von logisti-
schen Änderungen   werden 
wir zukünftig keine Ver-
kaufsstände mehr in der 
Kernstadt von Paderborn 
aufstellen,“ so Hilmar von 
Mansberg vom Rittergut 
Meinbrexen. Hiervon ist 
auch der Standort am SÜD-
RING betroffen. „Wir bedan-
ken uns bei allen Kunden, 
Verkäufern und Standorten, 
mit denen wir   zusammenge-
arbeitet haben, für das ent-
gegengebrachte Vertrauen. 
Eine unserer Neuerungen ist 
auf jeden Fall unser Online-
shop. Alle Paderborner, die 
unsere Stände vermissen, 
sollten ihn  besuchen. Neben 
vielen Produkten aus unse-
ren  Erdbeeren gibt es dort 

noch eine Menge neuer Pro-
dukte.“ (www.rittergut-
meinbrexen.de) 

Wichtiger Hinweis: In der 
kommenden Erdbeer-Saison 
müssen Sie im SÜDRING 
nicht auf die frischen Frücht-
chen verzichten. Diese kom-
men  von Weiland´s Erdbeer-
Plantagen aus Salzkotten. 
Nähere Infos  erhalten Sie in 
einer der nächsten Ausga-
ben der SÜDRING-Zeitung. 

+ + +Inh. K. Hagelüken e.K. Pohlweg 110

www.hagelueken-apotheken.de

Erschöpfung?
Für mich reine
Energieverschwendung.

orthomol vital f/m
+ 20 % GRATIS

beim Kauf einer Monatspac

Solange der Vorrat reich

+ +33100 Paderborn 0 52 51 - 65 15 7

ckung

ht.

Haarpflege und Friseurbedarf für Jedermann

* Gilt nicht für Artikel die als Angebot ausgezeichnet sind. Der Gutschein ist
 bis zum 31. März 2023 gültig und kann in allen Papillote-Filialen in Paderborn eingelöst werden.

Herausgeber: Papillote Haar-Shop GmbH - Rolandsweg 27 - 33102 Paderborn

Gegen Vorlage
dieser Anzeige
erhalten Sie 
auf alle Artikel*

Achtung! Gutschein!

10 %

www.fotokruse.com facebook.com/FotoKruse.Paderborn
Telefon: 0 52 51 / 6 13 54



aldi-nord.de/auszeichnung

2022
2023

2021

Gutes für alle.

*

ERSTER! 
ZUM DRITTEN 
MAL IN FOLGE.
DANKE FÜR EUER 
VERTRAUEN!

*Die Marke ALDI steht nach Ansicht der von YouGov befragten Verbraucher für das beste Preis-Leistungs-Verhältnis in der Kategorie Lebensmittel. 
 Mehr Informationen auf www.handelsblatt.com/preis-leistungs-verhaeltnis



Die Darm-fit-Formel
Wie man das Wunderorgan stärkt und abnimmt

Überschüssige Pfunde wol-
len einfach nicht verschwin-
den? Blähungen, Durchfall 
oder Verstopfung sind keine 
Unbekannten? Und das 
sprichwörtliche Bauchgefühl 
signalisiert nichts Gutes? 
Das können klare Hinweise 

sein: Im Darm stimmt was 
nicht! Übergewicht wird zu-
nehmend zum Problem. Mitt-
lerweile sind mehr als die 
Hälfte der deutschen zu dick. 
Die meisten würden gerne 
etwas dagegen tun, schei-
tern aber im Alltag immer 

wieder. Neueste Forschun-
gen zeigen nun: Wer auf 
Darmpflege statt auf Crash-
Diäten setzt, kann beim Ab-
nehmen effektive Erfolge er-
zielen.

Unser Darm hat großen 
Einfluss darauf, ob wir dick 
oder dünn, krank oder ge-
sund sind. Wer nachhaltig 
überschüssige Pfunde los-
werden und sich wohlfühlen 
möchte, braucht ein Mikrobi-
om, das überwiegend von 
nützlichen Bakterien besie-
delt ist. Damit die im Darm 
die Oberhand gewinnen, ha-
ben die bekannten NDR-Er-
nährungs-Docs jetzt eine 
Formel entwickelt, die das 
Wunderorgan stärkt und ge-
sundes Abnehmen garan-
tiert.

Dabei setzen die erfahre-
nen Ärzte in ihrem neuen 
Buch „Gesund abnehmen 
mit der Darm-fit-Formel“ 

(Zabert-Sandmann, 24,99 
Euro) auf aktuelle wissen-
schaftliche Erkenntnisse, 
denn der Darm ist in den ver-
gangenen Jahren als wichti-
ges Ökosystem immer bes-
ser erforscht worden. Wel-
che Nahrungsmittel liebt er? 
Was bringen Esspausen? 
Worin besteht das Geheim-
nis der Darmbakterien? Auf 
gewohnt anschauliche Wei-
se werden alle wichtigen 
Fragen beantwortet und 
Fachwissen verständlich er-
klärt. 

Dass eine Ernährungsum-
stellung nicht nur beim Ab-
nehmen hilft, sondern auch 
Genuss bedeutet, beweisen 
mehr als 60 leckere Rezepte. 
Nie war es einfacher, lang-
fristig in Bestform zu kom-
men!

Dieses und weitere Bücher 
zum Thema finden Sie in der 
Linnemann-Buchhandlung.

So kostbar ist das Leben
Jess kümmert sich liebevoll 

um ihre Mutter, die an der 
Erbkrankheit Huntington lei-
det. Weil auch sie daran er-
kranken wird, hält Jess die 
Menschen um sich herum 
auf Abstand. Sie will sich 
nicht verlieben, da sie nie-
mandem diesen Schmerz zu-
muten möchte, den sie selbst 
jeden Tag spürt, wenn ihre 
Mutter immer ein Stück mehr 
verschwindet. 

Doch dann trifft sie den at-
traktiven Alec und als sie 
ihm erklärt, warum sie nicht 
zusammen sein können, 
überrascht er sie mit einem 
Vorschlag: Sie soll für den 
Moment leben und einen 
Monat lang mit ihm ausge-
hen. Während der gemeinsa-
men Zeit kommt Jess ihm im-
mer näher und bricht ihre 
eigene Regel. Sie weiß, dass 
sie es beenden muss. Es ist 
besser, Alec jetzt das Herz zu 
brechen als später, oder?

Eine berührende Liebesge-
schichte, die zeigt, wie kost-
bar das Leben ist!

Der Roman„Ein Monat für 

immer“ von Suzanne Ewart 
ist im Harper-Collins-Verlag 
erschienen und kostet 12 
Euro.

Auch diesen und viele wei-
tere Romane finden Sie in 
der Linnemann-Buchhand-
lung.

Er
ns
tin

g’
sf
am

ily
Gm

bH
&
Co
.K
G,
Hu

go
-E
rn
st
in
g-
Pl
at
z1
,D
-4
86
53

Co
es
fe
ld
-L
et
te

Cardigans sind alles andere
als basic. Unsere schönen
Cardigans in Erdtönen haben
tolle Stickereien und sind
perfekt für die Übergangszeit.
Erhältlich in unseren Filialen
und online auf
ernstings-family.com

Coole
Cardigans

Internet für Zuhause mitunseremO2 Home Spot

O2 Partner Shop Paderborn, Akbulut-Karsli-Wehmeyer GbR
Pohlweg 110, 33100 Paderborn, Tel.: 05251 8780799, www.o2-partner.de

*O2My HomeMmit bis zu 50.000Mbit/s inkl. Festnetzanschluss und kostenlosen Gesprächen vom Festnetz in das dt. Festnetz, ausgenommen Sonderrufnummer oder Rufumleitungen sowie
ausgehende Gespräche in das dt. Mobilfunknetz. Mindestvertragslaufzeit 24 Monate, Kündigungsfrist 30 Tage zum Vertragsende. Reguläre Grundgebühr 29,99€. In den ersten 12 Monaten
erhalten Neukunden einen Rabatt über 5,-€ monatlich. Bestandskunden mit einem Mobilfunkvertrag aus dem O2 Free Portfolio erhalten durchgehend 5,-€ Rabatt. Einmaliger Anschlusspreis
49,99 €.GegenVorlage derAnzeigewird Ihnen derAnschlusspreis erstattet. Routermiete (HomeSpot 2) proMonat 5,99€Aufpreis.Alternativ können Sie den Router auch eigenständig erwerben.
Aktionsangebot gilt nur so lange der Vorrat reicht oder bis aufWiderruf.Änderungen und Irrtürmer vorbehalten.Nähere Infos bei uns im Shop.

Jetzt bereits ab

Ohne
Wartezeit,

direkt
lossurfen

!

Grundgebühr Anschlusspreis
49,99€ entfällt
gegen Vorlage
dieser Anzeige!

AKTION:

hat einEnde

24,99€ mtl.

VOSS
Geschenkshop Büro- & Schreibbedarf

Tel.: 0 52 51 / 8 76 93 88 Email: voss.suedring@web.de

Geschenkpapier, Geschenkband,
Grußkarten und vieles mehr...

Mit unserer großen Auswahl macht
das Schenken zur Osterzeit

erst richtig Spaß!
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Weitere attraktive Angebote finden Sie in unseremMarkt.

Kaffee&Kuchen
genießen Sie ein saftiges Stück Kuchen aus unserer
Theke mit einer Tasse frischem Kaffee in Bio-Qualität

FÜR DIE KLEINE
GENUSS-AUSZEIT

*ähnl. Abb.
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Die Spendensammlung  
unterstützt die gemeinsame 
Aktion  von Stadt und Kreis 
Paderborn.  Das Geld wird 
unter anderem   dringend 
benötigte  Sach- und Hygie-
nemittel verwendet.

Für die Erdbebenopfer
Spendenaktion für die Menschen in der Türkei und in Syrien

Das Erdbeben in der Türkei 
und Syrien ist eine riesen-
große Katastrophe und hat 
großes Leid unter der Bevöl-
kerung ausgelöst. Mehr als 
50.000 Tote, hunderttausen-
de zerstörte Wohnungen und 
noch viel mehr Obdachlose 
sind zu beklagen. Im Erdbe-

bengebiet ist jede Hilfe will-
kommen. 

Wenn auch Sie für die Op-
fer spenden möchten, steht 
Ihnen hierfür im SÜDRING 
eine Spendenbox zur Verfü-
gung. Dort können Sie große 
und auch kleine Geldspen-
den einwerfen. Die Geld-

spenden werden über die 
Deutsch-Türkische Gesell-
schaft Paderborn und die sy-
risch-orthodoxen Gemein-
den im Kreis Paderborn vor-
nehmlich für die Hilfe vor Ort 
verwendet. Zum Beispiel für 
die Unterbringung der Erd-
bebenopfer. 

Große Harry-Potter-Challenge 
Reise zum Harry-Potter-Theater Hamburg zu gewinnen – Exponate zu bewundern

Harry Potter hat auch mehr 
als 15 Jahre nach Erscheinen 
des letzten Buches „Die Hei-
ligtümer des Todes“ und 
mehr als zwölf Jahre nach 
der letzten Verfilmung nichts 
von seiner Magie eingebüßt. 
Alles was mit Harry Potter, 

Hogwarts und der Zauber-
welt zu tun hat, erfreut sich 
größter Beliebtheit. „Wir 
freuen uns daher außeror-
dentlich, Ihnen ab Ende Ap-
ril eine besondere Aktion im 
SÜDRING anbieten zu dür-
fen“, kündigt Andree Sake, 

Marketing-Leiter vom SÜD-
RING Center, an.  Bei der ein-
maligen „Harry-Potter-Chal-
lenge“ müssen Sie Ihr Wis-
sen rund um das Thema des 
beliebtesten Zauberers der 
Welt zeigen und können mit 
etwas Glück eine Reise zum 

Theater „Harry Potter und 
das verwunschene Kind“ in 
Hamburg gewinnen. 

Dazu gibt es etliche tolle 
Exponate im Center, wie le-
bensgroße Nachbildungen 
von Charakteren und etli-
ches mehr. 

Circus in 
Paderborn

Der Familien-Circus Manja-
na startet seine neue Tour 
2023 und gastiert dabei  vom 
2. bis 11. März auf seiner al-
lerersten Station in Pader-
born. 

Neben den täglichen Vor-
stellungen an der Detmolder 
Straße wird der Circus Man-
jana bei uns im SÜDRING 
Center einige kleine Aktio-
nen vorführen. „Wir freuen 
uns jetzt schon sehr darauf, 
im SÜDRING viele Kinderau-
gen zum Strahlen zu bringen 
und bei den Zuschauern die 
Begeisterung und die Lust 
auf unseren Circus wecken 
zu können“, erklärt das 
Team vom Familiencircus 
Manjana, das dem Tourstart 
in Paderborn entgegenfie-
bert.

Die kleinen Circus-Vorfüh-
rungen im SÜDRING Center 
sind von Montag bis Mitt-
woch, 6. bis 8. März, jeweils 
ab 16 Uhr. 

Schuhpark Paderborn
Pohlweg 110, (Südring-Center) 33100 Paderborn
Telefon: 05251/6852476, Mo.-Sa. von 9.00-20.00 Uhr
www.schuhpark.de

PRODUKTION ZU 80%
MIT SOLARSTROM

KURZE TRANSPORTWEGE
PRODUKTION IN EUROPA

RECYCELT UND
RECYCLEBAR

100%
NACHHALTI
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Party, Gaudi, Kinderdisco, 
einfach gute Laune verbrei-
ten – für all das steht Isa 
Glücklich, der neue frische 
Wirbelwind der Kindermu-
sik. Mit ihren Songs für die 
private Kinderdisco und ful-
minanten Live-Auftritten  
versprühz sie  echte Lebens-
freude. Am Freitag, 3. März, 
um 16 Uhr präsentiert Isa 
Glücklich im SÜDRING ihre 
neue CD – mit viel Musik und 
guter Laune. 

Ihr erstes Album „Disco 
Kinder“ und die Singles 
„Pinguin“, „Maja Tanz“ oder 
„Schnappi“ fanden schnell 
den Weg in die Kinderzim-
mer und in die Welt der Fa-
milien-Club-Hotels. Wer ihr 
auf Instagram folgt weiß, 
wie ihr Liveprogramm, be-
stehend aus bekannten Kin-
derliederhits und eigenen Ti-
teln, die Herzen der Kids und 
auch der Erwachsenen hö-
herschlagen lässt.

Fast logisch, dass nun ihr 
zweites Disco-Album er-
scheint und Isa Glücklich 
auch 2023 zusammen mit 
dem König der Kinderdisco 
Volker Rosin auf Bühnen in 
ganz Deutschland Stimmung 
machen wird. Wie der große 
Kinderliederstar reißt Isa 
Glücklich ihr Publikum ver-
lässlich vom Hocker. Ihr gro-
ßes Plus – neben den absolut 
tanzbaren und zeitgemäß 
produzierten Songs – ist da-
bei ihre ansteckende Begeis-
terungsfähigkeit.

Mit dem am 3. März 2023 
erscheinenden Album „Dis-
co Kinder 2“ geht die Party 
also nahtlos weiter! Das Al-
bum schließt perfekt an das 
energiegeladene Mitmachal-
bum-Debut an. Auch auf 
„Disco Kinder 2“ setzt Isa 
Glücklich auf den bewährten 
Mix aus modernen, neu 

interpretierten Kinderlieder-
Klassikern wie Volker Rosins 
„Der Pirat“, bei dem der Kö-
nig der Kinderdisco es sich 
nicht nehmen ließ, höchst-
persönlich mitzusingen und 
auch leidenschaftlich im Vi-
deo mitzuspielen, „Wenn der 
Elefant in die Disco geht“ 
oder „Nano vom Planeten X“ 
sowie eigenen coolen neuen 
Songs, die zusammen zu 
einer tollen Minidiscoparty 
einladen. Isas neue Songs 
entstanden in Zusammen-
arbeit mit arrivierten Auto-
ren und Produzenten des 
Party- und Mallorcaschla-
gers wie Dirk Fiebich, Denny 
Fabian, Tom Marquardt, Eric 
Sylaar oder „Amaretto“ 
Klaus Schulze Welberg.

Sich immer wieder neu zu 
erfinden und dabei selbst nie 
zu ernst zu nehmen ist die 
Philosophie von Isa Glück-
lich. Vor zwei Jahren machte 
die ehemalige Flugbegleite-
rin (34 Jahre jung, mit bür-
gerlichen Namen Isabell Frö-
melt) ihr Hobby zum Beruf 
und wurde zur Senkrecht-
starterin der deutschen Kin-
derdisco-Szene. Schnell ent-
deckte die junge Mutter 
auch ihr Talent zur Modera-
tion und so moderierte sie 
auch 2023 wieder die „Hits 
für Kids“-Silvestersendung 
auf Sonnenklar TV und dem-
nächst eine Kinderlieder-Mu-
sikclip-Show sowie die Gute-
Nacht-Geschichten auf 
WIR24.TV.

Isa Glücklich spielt mittler-
weile in Deutschland und 
ganz Europa fast 200 Kinder- 
und Familien-Shows jährlich 
(unter anderem für die Ro-
binson Hotelgruppe). Am 15. 
Januar fand im „Tanzlokal 
Nina“ in Bottrop eine ausver-
kaufte „Familiendi-
sco“-Show von Isa Glücklich 

wegen und so oft wie mög-
lich mit Jung und Alt lachen, 
tanzen und singen.

Weitere Infos auf 
www.universal-music.de/
isa-gluecklich.

und Volker Rosin statt, über 
die auch RTL berichtete und 
die zeigt, dass die Gute-Lau-
ne-Musik von Isa Glücklich 
Generationen im gemeinsa-
men Singen, Tanzen und Fei-

er
n vereint. Aus Kinderdisco 
wird so: Familiendisco!

Der Wirbelwind der 
Kindermusik ist bei seinen 
Fans angekommen, doch Isa 
will und wird noch viel be-

Isa Glücklich stellt am 3. März im Südring 
ihre neue CD vor. Sie wird mit ihrer Begeiste-

rungsfähigkeit sicherlich wieder ihre Fans 
mitreißen. Foto: JEKATERINA KNYASEWA

Isa Glücklich live im SÜDRING
CD „Disco Kinder 2 – Die Party geht weiter“ wird vorgestellt

20 %
Gültig bis 31.03.2023

*Gültig bis 31.03.23 und nur im mister*lady Store Südring Center 
Paderborn, Pohlweg 110 und nur bei Abgabe dieses Coupons. 

Nicht mit anderen Rabatten und Aktionen kombinierbar. 

auf ein T-Shirt 
(kurzarm)*

Alle Informationen über Zusatzstoffe und Allergene finden Sie bei uns vor Ort. Änderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr.

Besuchen Sie unser Bistro im Erdgeschoss im Südring-Center!
Wir sind von Montag-Samstag 9-20Uhr für Sie da!

Tagesgericht n nur 7,40€

Tagesgericht o nur 9,80€

Dessert +1,50€ | 0,3L Softgetränk +2€
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KW 10 

06.03. 
bis 

11.03.

06.03.23 07.03.23 08.03.23 09.03.23 10.03.23 11.03.23

n Cordon-Bleu vom Schweina,c 
mit Champignonsauceg und 
Wedgesa

Hähnchengeschnetzeltes Tos-
kanaG mit Zucchini und Reisg

Hausgemachte FrikadellenR,S,a,c,j 
mit Erbsen- und Möhrengemü-
seg und Kartoffelpüreeg 

Hähnchen PiccataG,a1,c an Toma-
tensauce3 und Bandnudelna1,c

Heringsstipd,g mit Apfel, Gurke 
und Pellkartoffelng

SchnitzelS,C,A1 mit Paprikasauce 
und Krokettena1,c

o HacksteakR,a,c,j mit Rahmsauceg, 
Paprikagemüse3 und Reisg

Schweinshaxen in Altbier-
sauce mit SauerkrautS und 
Kartoffelstampfg,h

klassische RinderrouladeR,S,j mit 
Rotkohl3 und Kartoffelng  

Steaktopf überbackenS,g, mit 
Röstic,a und kleinem Salat

BratwurstschneckeS mit Jus, 
Leipziger Allerleig und Kartof-
felpüreeg 

Schweinerollbraten mit Jus, 
RahmwirsingS,g und Klößena1,g

Wochentopf: GyrossuppeS,R,g mit Brötchena  nur 4,90€!

KW 11 

13.03. 
bis 

18.02.

13.03.23 14.03.23 15.03.23 16.03.23 17.03.23 18.03.23

n Gefüllte PaprikaS,a,c,j mit Toma-
tensauce3 und Reisg

HähnchenschnitzelG,a1 mit 
Champignonrahmsauceg, Erb-
seng und Krokettena1

KasselerS,2 mit 
dicken BohnenS,g und 
BratkartoffelnS,g

Asiatisches Hähnchengesch-
netzeltesg mit
Jasminreisg 

Fischstäbchend,a1 mit 
Spinatg und Kartoffelpüreeg 

RahmschnitzelS,a1,g mit 
Spätzlea1,c und kleinem Salat

o Hähnchenkeule mit Tomaten-
sauce, mediterranes Gemüse3 
& Kartoffelng 

Schweinenackensteak mit 
SpeckbohnenS,g und Kartoffel-
grating 

WildgulaschS mit Rosenkohlg, 
Serviettenknödela,c,g und Prei-
selbeeren3 

Königsberger KlopseS,a,c,j mit 
Kapernsauceg, Gemüseg und 
Salzkartoffelng 

Züricher GeschnetzeltesS 
mit Champignonrahmsauceg, 
Röstia,c und Salat 

KrustenbratenS mit Bra-
tensauce, Rotkohl und 
Serviettenknödelna,c 

Wochentopf: Wirsingeintopfg mit KasselerS  nur 4,90€!

KW 12 

20.03. 
bis 

25.03.

20.03.23 21.03.23 22.03.23 23.03.23 24.03.23 25.05.23

n HackbällchenS,a,c mit Rahmsau-
ceg, Marktgemüseg und 
Spätzlea1,c 

HühnerfrikasseeG,g mit 
Reisg und kleinem Salat

Bunte Pastaa1,c mit Sauce Bolo-
gneseR,3 und kleinem Salat

HähnchenbrustfiletG mit Toma-
tensauceg,3, Ofengemüseg und 
Gnocchig

Hackbällchen mit Tomaten-
BasilikumsauceR,a,c,j, Pastaa1 und 
kleinem Salat

HähnchenschnitzelG,ca1 mit 
Champignonrahmsauceg und 
Krokettena1,c

o PutenrouladeG,a,c,j mit Rahmsau-
ceg, Gemüseg und  Krokettena,c

Schweinefilet mit Pfeffer-
rahmsauceg, BohnenS,g & Brat-
kartoffelnS

Schweinesteak mit Tomaten & 
Käse überb.S,g dazu Röstic,a & 
Salat

Nürnberger WürstchenS,3,7 mit 
Bratensauce, SauerkrautS und 
BratkartoffelnS

Fischfilet „Bordelaise“d,a,c mit 
RöstkartoffelnS und Salat

SchlemmerbratenS mit Spitz-
kohlg und Herzoginkartoffelna,c

Wochentopf: Kichererbsen-Kokos-Eintopfi,l mit Brota  nur 4,90€!

KW 13 

27.03. 
bis 

01.04.

27.03.23 28.03.23 29.03.23 30.03.23 31.03.23 01.04.23

n Chili con CarneS,3 mit Salzkar-
toffelng und Coleslawg,c

Hähnchenschn. " Hawaii"G mit 
Ananas, Käse überbackeng, 
Currysauceg, Reisg und kleinem 
Salat

PizzaleberkäseG,2,3 mit Braten-
sauce, Kartoffelstampfg und 
Bohnensalat

Geflügelschaschlik mit Balkan-
sauce3 und Reisg 

Saftiges HaxenfleischS,2 mit 
Rahmwirsingg und Kartoffel-
püreeg 

Cordon-Bleu vom Schweina,c 
mit Sauce Hollandaisec,g, Leip-
ziger Allerleig und Kartoffeln 

o Hähnchentopf überbackeng mit 
Röstic,a und Salat

FiletgeschnetzeltesS in Cham-
pignonsauceg mit Spätzlea,c und 
Salat

Hähnchen SaltimboccaG,S mit 
Salbeijus, mediterranem Gemü-
se und Rosmarinkartoffeln

BratwurstschneckeS mit Jus, 
Leipziger Allerleig und Röstkar-
toffelnS

Paniertes Seelachsfiletd,a mit 
Dillsauceg, Pellkartoffelng und 
Gurkensalat2,3

RindergulaschR,3 mit Pastaa,c & 
kleinem Salat

Wochentopf: Waldpilzcremesuppeg mit Brot  nur 4,90€!

b i s t r o  e s s l u s t

EINFACH BESSER EINKAUFEN

mit Beilage: Reis oder Bratnudeln
und Sauce nach Wahl: Süß-Sauer, Pikante,
Curry-Kokos oder Erdnuss Sauce

asian delights - Pohlweg 110 - 33100 Paderborn

Panierte
Hähnchenbrust

Panierte
Hähnchenbrust

7,50 €



Eine Ausbildung im Einzel-
handel gehört zu den belieb-
testen Ausbildungsberufen 
in Deutschland. Kein Wun-
der, Handel wird doch quasi 
überall betrieben und die 
Möglichkeiten zur Speziali-
sierung sind schier grenzen-
los. 

Auch  einige Geschäfte im 
SÜDRING suchen jedes Jahr 
neue Auszubildende. Zu den 
Aufgaben gehören klassisch 
Güter verkaufen und  die 
Kunden über besondere Ser-
vices zu informieren. Ebenso  
die Warenpräsentation: Das 
Auffüllen der Regale oder 
spezielle Aufbauten bei be-
sonders im Fokus stehenden 
Produkten. Bei großem Kun-
denandrang gehört auch die 
Kasse zum Tätigkeitsbe-
reich. Der Arbeitsalltag 
spielt sich oftmals auch nicht 
nur in den Verkaufsräumen 
ab, sondern ebenso im Büro. 
Abrechnungen müssen er-
stellt werden, Waren bestellt 
und Liefertermine vereinbart 
werden. 

Die Ausbildung im Einzel-
handel läuft dual ab: Es wird 
abwechselnd der Ausbil-
dungsbetrieb und die Be-
rufsschule besucht. Da ste-

hen Fächer wie Deutsch, Ma-
thematik und Rechnungswe-
sen auf den Stundenplan. 

In der Übersicht unten fin-
den Sie aktuell einige Ge-
schäfte, die noch für das 

neue Ausbildungsjahr ab 
August motivierte Auszubil-
dende suchen.

Wichtig: Wer an einer Aus-
bildung bei Aldi Interesse 
hat, denen empfehlen wir 

einen Besuch der Filiale im 
SÜDRING am 24. März. Dann 
informieren Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter von Aldi 
über die Ausbildungsmög-
lichkeiten bei Aldi. Dies fin-

det auf der Aktionsfläche di-
rekt vor dem Aldi im SÜD-
RING statt. Die genauen Uhr-
zeiten veröffentlichen wir im 
Internet unter www.sue-
dring-paderborn.de.

Das SÜDRING-Center in Paderborn: Heimat für mehr als 45 Fachgeschäfte aus den unterschiedlichsten Branchen und für 
mehr als 700 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus der ganzen Region.  

Ausbildung im  SÜDRING
Einige Geschäfte suchen noch Azubis für den Einzelhandel

BubbleTea
BY EISKLANG

JETZT NEU!
IM EISKLANG PAGANINI.

ERHALTE ALS
INTERSPORT CLUB-MITGLIED

VOM 03. - 11. MÄRZ:

CLUB

10€
GESCHENKT*AUF
DEINE NEUEN
LAUFSCHUHE

* Gültig für INTERSPORT Club-Mitglieder vom 03. - 11.03.23 auf reguläre Laufschuhe ab einem
Einkaufswert in Höhe von 100 €. Gilt nicht online und nicht auf Services und Gutscheine.
Rabattkombinationen sind ausgeschlossen.

©
AD

ID
AS

AUS
LIEBE
ZUM

LAUFEN
Sport Voswinkel GmbH & Co. KG

SÜDRING-CENTER
Pohlweg 110 · 33100 Paderborn

www.intersport.de
www.intersport-voswinkel.de

Gutschein
erhalten!

*

Inhaber:Marc Splingard
Pohlweg 110 · 33100Paderborn

FON05251 3985823
WEBwww.paderkom.de

GESCHENK

GUTSCH
EIN

50€ Südring-C
enter

Kein Anschlusspreis

Gewohnte Rufnummer
behalten

Neues Smartphone
ab 1 € inkl. Garantie
Mehrwerte und
Einsparungen möglich

Gültig bis 30.11.2022

* Gültig für die ersten 50 Vertragsverlängeungen. Verlängerungen in einen mindestens gleichwertigen Tarif,
Downgrades sind ausgeschlossen. Ein Angebot des Fachhändlers.

Jetzt Vert
rag verlängern

und einen

Wir reinigen  

Ihre Hochzeits- und  

Ballmode

DIE ERINNERUNG  
        BLEIBT, DIE FLECKEN 
   NICHT! 

11 × in Ostwestfalen Lippe
www.ruhe-tex.de

 TEXTILREINIGUNG MEISTERHAFT SAUBER SEIT 1932 

Kaufmann
(m/w/d)
im
Einzelhandel

Anforderungen
• Schulabschluss (qualifizierendes Hauptschulzeugnis oder

mittlere Reife)
• Begeisterung für Lebensmittel und Konsumgüter
• Motivation, Initiative und Zuverlässigkeit
• Rechen-Skills

• Teamgeist und Spaß am Kundenkontakt

Anforderungen
• Schulabschluss und Noten sind für die Berufsschule wich-

tig, aber nicht alles! Viel wichtiger ist uns, dass wir zu-
einander passen. Daher interessieren uns vor allem deine
Persönlichkeit, deine Stärken und Interessen. Im Rahmen
deiner Bewerbung hast du die Möglichkeit uns zu zeigen,
wie du diese in deine Ausbildung einbringen möchtest.

Drogist
(m/w/d)

Kaufmann
(m/w/d)
im
Einzelhandel

Kaufmann
(m/w/d)
im
Einzelhandel

Anforderungen
• guter qualifizierender Schulabschluss
• Kontaktfreudig
• Interesse an unseren Fachbereichen

• ein kundenorientiertes Auftreten

Anforderungen
• Schulabschluss (qualifizierendes Hauptschulzeugnis oder

mittlere Reife)
• Teamfähigkeit
• Offene, kommunikative Art
• Begeisterung für Mode & akutelle Trends

• Freude am Umgang mit Menschen

aldi-nord.de/karriere

www.dm-jobs.de

paderborn.bewer-
bung@mediamarkt.de

Jana Rath &
Linh Wagner
Tel. 05251/ 2860
ausbildung@klingen-
thal.com



Die drei Werke, die zusammengestellt wurden, bieten eine 
ansprechende Einheit. Foto: Christian Rudnik

Am 10. März wird „Kings of Floyds“ die Zuschauer mit auf eine Zeitreise 
durch die besten Jahre von Pink Floyd nehmen. Es wird eine famose Live-In-

szenierung geboten, bei der alle großen Hits von Pink Floyd aufgeführt wer-
den. Foto: Thomas M.Weber/WebRock-Foto

Leadgittarist und Sänger Will Johns  ist ein Neffe von Eric 
Clapton und tritt am 8. März mit seiner Band auf.

Kings of 
Floyd
Highlights von Pink Floyd

Die führende deutsche 
Pink Floyd-Tribute Band 
„Kings of Floyd“ präsentie-
ren am Freitag, 10. März, um 
20 Uhr in der PaderHalle ab-
solut authentisch performte 
Songs aus allen Pink Floyd-
Phasen. 

Kommen Sie mit auf eine 
Zeitreise durch die besten 
Jahre der Kult-Band. Es er-
wartet Sie eine famose Live-
Inszenierung und eine wun-
derbare musikalische Reise 
durch die Hits der erfolg-
reichsten Phase von Pink 
Floyd, von „Meddle“ (1971) 
über „Dark Side of The 

Moon“ (1973), „Wish You 
Were Here“ und „Animals“ 
bis hin zu „The Wall“ (1979) 
sowie einige andere bekann-
te Stücke. Mit musikalischer 
Extraklasse, hervorragen-
dem Stage-Design und groß-
artigem Sound begeistern 
Kings of Floyd das Publikum 
und rufen die nahezu perfek-
te Illusion eines Pink Floyd-
Konzertes hervor.

Für das Konzert verlost die 
SÜDRING-Zeitung dreimal 
zwei Eintrittskarten. Bitte 
nennen Sie uns Ihren Karten-
wunsch bis zum 5. März. 
Stichwort: Kings of Floyd.

Ein echtes Ereignis
Klassiker des Rock an Roll  von „Cream“ bis Eric Clapton

„The Cream of Clapton 
Band“ spannt den Bogen von 
der ersten Supergroup des 
Rock „Cream“ bis hin zu den 
Soloerfolgen eines der größ-
ten Musiker, den die Rockge-
schichte hervorgebracht hat: 
Mr. Slowhand Eric Clapton, 
der als einziger Musiker drei-
mal in der Rock and Roll Hall 
of Fame vertreten ist. „The 
Cream of Clapton Band“ prä-
sentiert am Mittwoch, 8. 
März, um 20 Uhr in der 
Pader Halle das Beste von 
Eric Clapton. Das ist mehr als 
nur ein Konzert, sondern ein 
echtes Ereignis und eine Fra-
ge der Familienbande.

Frontmann ist nämlich  Will 
Johns, Sohn des Sound-Engi-
neers und Produzenten Andy 
Johns, der unter anderem 
die Stones und Led Zeppelin 
produzierte. Will Johns er-
hielt seine erste Gitarre von 

seinem Onkel Eric Clapton, 
während sein anderer Onkel 
Glyn Johns neben Alben von 
Clapton auch Alben von The 
Who und den Eagles produ-
zierte. Will spielt virtuos Gi-
tarre und singt, was er auf 
seinen hochgelobten Blues-
alben eindrücklich beweist 
(2021 erschien  das hochge-
lobte Album „Bluesdaddy“).

Neben Will Johns stehen 
andere hochkarätige Musi-
ker der jungen Generation 
auf der Bühne, um das musi-
kalische Vermächtnis ihrer 
Eltern zu ehren: Mit dem 
Multi-Instrumentalisten 
Steve Ball arbeitet Will Johns 
schon sehr lange zusammen.  
Bei dieser Produktion wird 
Steve neben Will die zweite 
Gesangsstimme sein und vor 
allem Bass spielen. An den 
Keyboards steht Noah East,  
der Sohn des legendären 

Bassisten Nathan East, der 
aktuell wieder mit Eric Clap-
ton auf Tour ist. Ein anderer 
junger Musiker komplettiert 
die Band an den Drums: Der 
aus Neuseeland stammende 
Dylan Elise ist seit 2015 
Schlagzeuger der Kultband 
Blood, Sweat & Tears.

Auf dem Programm stehen 
Klassiker aus der Cream-Ära 
wie  „Sunshine of your Love“, 
Songs aus der Blind Faith-
Zeit wie „Layla“ von Derek & 
the Dominos und viele Songs 
aus Claptons Solozeit, da-
runter  „I shot the Sheriff“ 
und  „Wonderful Tonight“. 
Da wird kein Clapton-Fan 
enttäuscht werden.

Die SÜDRING-Zeitung ver-
lost dreimal zwei Eintritts-
karten. Bitte nennen Sie uns 
ihren Kartenwunsch bis zum 
3. März. Stichwort: Eric 
Clapton. 

Karten Verlosung
Wenn Sie an den Verlosun-

gen teilnehmen möchten, be-
nötigen wir Ihren Karten-
wunsch mit dem zugehöri-
gen Stichwort bis zum je-
weils angegebenen Einsen-
deschluss. 

Ihren Kartenwunsch kön-
nen Sie uns auf einem A6-
Kärtchen mitteilen, das Sie 
an der Center-Information 
abgeben können oder fran-
kiert an das SÜDRING-Cen-

ter schicken. Die Adresse 
lautet: SÜDRING Center Zei-
tung, Pohlweg 110 in 33100 
Paderborn. Sie können auch 
eine E-Mail schicken: Ge-
winnspiel@suedring-pader-
born.de. Wichtig: Vergessen 
Sie auf keinen Fall Ihre Ad-
resse und Telefonnummer 
anzugeben, damit wir Sie 
über den Gewinn informie-
ren und die Karten zuschi-
cken können. 

Stilvoller Abend
Drei Klassiker in einem Konzert

Das im wahrsten Sinne des 
Wortes prächtigen Konzert 
am Mittwoch, 12. April, um 
20 Uhr in der PaderHalle 
bringt zwei Meisterwerke 
der klassischen Barockmusik 
und einen der wichtigsten 
Vertreter der Wiener Klassik 
zusammen: Antonio Vivaldis 
unvergängliche „Vier Jah-
reszeiten“, Georg Friedrich 
Händels begeisternde „Was-
sermusik“ und Joseph 
Haydns „Abschiedssinfo-
nie“. Die drei Werke wurden 

sorgfältig ausgewählt und 
zusammengestellt, so dass 
sie eine sinnvolle Kombina-
tion und eine ansprechende 
Einheit für einen stilvoll ab-
gerundeten musikalischen 
Abend bieten.

Für dieses Konzert-High-
light verlost die SÜDRING-
Zeitung dreimal zwei Ein-
trittskarten. Bitte nennen Sie 
uns Ihren Kartenwunsch bis 
zum 11. März. Stichwort: 
Highlights der klassischen 
Musik. 

Ihr Plus:
Große Auswahl
kompetente Ber
zu allen Fragen
des Tabakkonsu

und
ratung

ums

Tabaksteu
er-Erhöhu

ng Anfang 2023

Sie haben Fragen? Gerne informieren

wir Sie bei uns im Shop.

E-Zigaretten Tabakwaren Zeitschriften Lotto
Fachberatung für E-Zigaretten seit 2011

McDonald’s 
Delbrück sucht 
dich.

McDonald’s möchte für den Job-Scan auf Deinen Standort 
zugreifen. Mit dem Scan des QR-Codes willigst Du ein, dass wir auf 
Deinen Standort zugreifen dürfen, um Dir Job-Angebote in Dei-
ner Nähe anbieten zu können. Diese Einwilligung ist jederzeit frei 
widerruflich. Näheres findest Du in unserer Datenschutzerklärung 
unter https://karriere.mcdonalds.de/jobscan/datenschutz

© 2023 McDonald’s

karriere.mcdonalds.de

McDonald’s Verwaltung Heiderich 
Jahnplatz 6, 33602 Bielefeld

Jetzt bewerben!
#JobsWieDu

Öffnungszeiten: Montag bis Samstag 9 – 20 Uhr
Südring-Center Paderborn · Pohlweg 110 · 33100 Paderborn

Herausgeber: Schäfer‘s Brot-und Kuchen – Spezialitäten GmbH · Alte Str. 44 · 32457 Porta Westfalica

In unserem Sortiment setzen wir auch auf regionale Spezialitäten.
Das macht uns zum Bäcker in der Region für die Region. Entdecken Sie unsere

Leidenschaft und teilen Sie diese mit uns – jeden Tag auf‘s Neue.

Genießen Sie unsere frisch zubereiteten Snacks.
Ausgewogen oder deftig – jeder findet bei uns seine Lieblingsprodukte.

jetzt

*gültig vom 27.02.2023 – 01.04.2023.

wurzelbrot, 750 gLaugenlottchen 319299 1kg=4,25stück

genießen!

Mit ErdbeerenMit Erdbeeren

FrischerFruchtgenuss

jetzt
wieder
da!unsere

delikatess-erdbeerschnitte

unsere
Erdbeer-Obsttorte

unser



Kurze Wege vom Parkplatz zum Terminal: Das ist ein großes Plus vom Flughafen Paderborn-Lippstadt. 

Tanja Schlepphorst und Viktor Baier vom Hochstift Reisebüro 
im SÜDRING beraten Sie gerne. Tolle 

Preise zu
gewinnen
Reise-Gutschein

Auch in diesem Jahr gibt 
es wieder bei der Gemein-
schaftsaktion „Reise buchen 
– kostenlos parken“ vom Air-
port Paderborn, dem SÜD-
RING-Center sowie dem 
Hochstift-Reisebüro ein Ge-
winnspiel. Zu gewinnen gibt 
es einen Reisegutschein in 
Höhe von 500 Euro, ein prak-
tisches Koffer-Set sowie 
einen Gutschein für das 
SÜDRING-Center in Höhe 
von 100 Euro. 

Zur Teilnahme müssen Sie 
nur eine Frage auf einer Ge-
winnspielkarte ausfüllen. 
Diese Karten erhalten Sie bis 
zum 11. März an der Center-
Information, dem Aktions-
stand vom Flughafen sowie 
dem Hochstift-Reisebüro. 
Die Losbox ist an der Center-
Information platziert. Wir 
wünschen  viel Erfolg!

Neues vom Heimathafen
Attraktive Angebote für Reisen ab Paderborn-Lippstadt

Die Corona-Pandemie ist 
vorbei, die Leute haben wie-
der Lust aufs Fliegen. Das 
zeigt sich zum einen durch 
die erhöhte Nachfrage von 
Seiten der Urlaubshungrigen 
wie auch durch die Erhö-
hung der Angebote von Sei-
ten der Anbieter. Freuen Sie 
sich auf etliche Neuerungen 
am Paderborner Flughafen

.
AIDA-Shuttle vom Hei-

mathafen 
Eine Mittelmeer-Kreuzfahrt 

ab Mallorca ist ein absoluter 

Traum. Dieser ist jetzt noch 
einfacher zu erfüllen. Das 
Kreuzfahrtunternehmen AI-
DA Cruises fliegt Urlauberin-
nen und Urlauber in der Zeit 
vom 6. Mai bis zum 28. Okto-
ber 2023 vom Heimathafen 
immer samstags exklusiv 
nach Palma de Mallorca, von 
wo sie mit AIDAcosma auf 
große Fahrt gehen. Die Flüge 
sind ab sofort buchbar. 

Weitere Infos gibt es unter: 
https://www.airport-
pad.com/de/aida-shuttle-
vom-heimathafen.

NEU: Ryanair ab PAD
Ende März begrüßt der 

Heimathafen den neuen 
Partner Ryanair mit gleich 
drei Zielen im beliebten 
Urlaubsland  Spanien: Palma 
de Mallorca, Malaga und Ali-
cante. Vor allem Alicante 
war bei einer Meinungsum-
frage im vergangenen Jahr 
ein klarer Favorit der Region. 
Umso mehr freut sich der 
Airport Paderborn, dass ein 
Flug ab Paderborn-Lippstadt 
nach Alicante nun möglich 
ist. Die Flüge können ab so-

fort gebucht werden.
DER SCHMIDT / momen-

to mit vielfältigem Italien-
programm

Das seit Jahrzehnten er-
folgreiche Unternehmen 
DER SCHMIDT aus Wolfen-
büttel bietet unter der neuen 
Marke „momento –  Reisen 
für mich“ vier sehr interes-
sante Ziele in Italien an. Die 
Ewige Stadt Rom, das ab-
wechslungsreiche und son-
nenverwöhnte Sizilien, Sar-
dinien als die Karibik Euro-
pas sowie der Geheimtipp 

Liparische Inseln stehen auf 
dem Flugprogramm, das im 
März 2023 beginnt. Termine 
und Buchung unter: http://
www.fliegen-ab-pader-
born.de.

Viele weitere Informatio-
nen rund um den Airport Pa-
derborn finden Sie bis zum 
11. März am Aktionsstand 
des Flughafens im SÜDRING. 
An beiden Samstagen im 
Zeitraum werden auch Hos-
tessen vor Ort sein, die Sie 
gerne persönlich informie-
ren. 

Aktion bis 
11. März
Reise buchen –  gratis parken

Bei allen Flugreisen ab 
dem Airport Paderborn-Lipp-
stadt, die Sie bis Samstag, 
11. März, im Hochstift Reise-
büro in der SÜDRING-Laden-
straße buchen, parken Sie 
während der gesamten Rei-
sedauer kostenlos am Flug-
hafen. Einfach vor Ort bera-
ten lassen, Reise aussuchen, 
buchen und den Parkaus-
weis gibt es dann gratis da-
zu. 

Tanja Schlepphorst und 
Victor Baier vom Hochstift 
Reisebüro beraten Sie gerne. 
„Besonders nachgefragt 
sind in diesem Jahr die soge-
nannten All inclusive-Urlau-
be“, berichtet Tanja Schlepp-
horst. Das Motto „einmal 
zahlen – die ganze Zeit ge-
nießen“ und nicht mehr bei 

jeder Kleinigkeit auf das 
Geld achten zu müssen, 
macht diesen Urlaub wohl so 
beliebt. Speziell die Hotels in 
der Türkei bieten vielfach 
diesen Urlaub an. „Generell 
stehen wieder die klassi-
schen Reiseziele rund um 
das Mittelmeer hoch im Kurs 
bei den Kunden“, erklärt Vik-
tor Baier vom Hochstift Rei-
sebüro.

„Mallorca, die griechischen 
Inseln wie Kos und Kreta, 
aber natürlich auch die Tür-
kei. Ein richtiges Comeback 
feiern die Kreuzfahrten. Sie 
profitieren in diesem Jahr 
richtig von den Wegfall aller 
Corona-Maßnahmen“, weiß 
Viktor Baier von den aktuel-
len Trends beim Reisen zu 
berichten.

Bei 
Buchung 

2.3.–11.3.23 
Parkticket für
alle Reisen ab 

PAD inkl.

 Reif für die Insel?
AB PADERBORN IN DIE SONNE
Mallorca · Cala Millor · Girasol****+
1 Woche · Doppelzimmer · All Inclusive · z. B. am 8.5.23 p. P. ab 699 €

Gran Canaria · Playa del Ingles · El Palmar****
1 Woche · Appartement Terrasse · Übernachtung · z.B. am 2.9.23 p.P. ab 779 €

Kos · Tigaki · Golden Star***
1 Woche ·  Doppelzimmer · HP · z.B. am 9.10.23 p.P. ab 799 €

Türkische Riviera · Kemer · Paloma Foresta*****
1 Woche · Doppelzimmer · Ultra All Inclusive · z.B. am 8.5.23 p.P. ab 859 €

Fuerteventura · Costa Calma · R2 Rio Calma Hotel & Spa****+
1 Woche · Doppelzimmer · Halbpension · z. B. am 22.9.23 p. P. ab 879 €

Kreta · Georgioupolis · Georgioupolis Suites*****
1 Woche · Juniorsuite Typ B · Halbpension · z. B. am 9.10.23 p. P. ab 889 €

Ägypten · Makadi Bay · SUNRISE Tucana Resort Gr. Select*****
1 Woche · DZ Superior · Premium AI · z. B. am 15.6.23 p. P. ab 1.099 €

DEIN REISEBÜRO FREUT SICH AUF DICH

DER Touristik Partnerunternehm · Hochstift Reisebüro GmbH · Königsplatz 12 
33098 Paderborn · +495251 222 20 · info@hochstift-reisebuero.de
Preise p. P. inklusive Flug und Hoteltransfer gültig für die Sommersaison 2023.
 Veranstalter: schauinsland-reisen gmbh · Stresemannstraße 80 · 47051 Duisburg
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Anzeigenpreise für
Fremdkunden auf 

Anfrage

Alle Preise in den
Anzeigen gelten nur

in der Woche des
Erscheinens.
Irrtümer und 

Farbabweichungen
vorbehalten.

Haben Sie gute Augen? 
Dann machen Sie mit bei 
unserem Gewinnspiel. Oben 
sind zwei Bilder abgebildet. 
Links das Original, rechts die 
Fälschung. Bei der Fäl-
schung hat unsere Grafikerin 
insgesamt acht Fehler einge-

baut. Um am Gewinnspiel 
teilzunehmen, müssen Sie 
die beiden Bilder genau ver-
gleichen und die Fehler in 
der Fälschung markieren. 
Die Lösung können Sie uns 
auf verschiedene Arten mit-
teilen. Entweder die Fäl-

schung mit den markierten 
Fehlern abfotografieren und 
uns per E-Mail an gewinn-
spiel@suedring-pader-
born.de schicken. Oder Sie 
schneiden das Bild mit den 
markierten Fehlern aus und 
kleben es auf eine Postkarte. 

Diese können Sie an der Cen-
ter-Information abgeben. Al-
ternativ können Sie uns die 
Postkarte auch per Post schi-
cken. Die Adresse lautet: 
SÜDRING-Center, Pohlweg 
110, 33100 Paderborn. Wich-
tig: Bitte vergessen Sie auf 
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Finden Sie die Fehler!
Mitmachen und SÜDRING-Gutschein über 25 Euro gewinnen

keinen Fall Ihre komplette 
Anschrift, um Ihnen im Falle 
des Gewinns den Einkaufs-
gutschein schicken zu kön-
nen. Teilnahmeschluss ist 
Donnerstag, der 16. März. 
Wir drücken Ihnen die Dau-
men!

Rätsel in der SÜDRING-Zeitung
In dieser Ausgabe der SÜD-

RING-Zeitung verlosen wir 
wieder 10 Einkaufsgutscheine 
für das SÜDRING-Center unter 
allen korrekten Einsendungen 
des Lösungsspruchs. Einmal 

50 Euro und neunmal 10 Euro. 
Um an den Verlosungen teilzu-
nehmen schicken Sie uns bitte 
die Lösungen auf einer Post-
karte an: SÜDRING-Center Zei-
tung, Pohlweg 110, 33100 Pa-

derborn. Sie können die Lö-
sung und Ticketwunsch auch 
auf einer Din-A5-Karte schrei-
ben und direkt an der Center-
Information abgeben. Oder Sie 
schreiben uns eine E-Mail an 

info@suedring-paderborn.de. 
Bitte vergessen Sie nicht Ihren 
Namen anzugeben. Einsende-
schluss ist für das Rätsel ist 
Donnerstag, der 16. März. Wir 
wünschen viel Erfolg!

Buchspiegel GmbH
Pohlweg 110

33100 Paderborn
Tel: (0 52 51) 6 63 21

service@linnemann-buecher.de

Soeben
erschienen:

Lesung mit

Arno
Strobel
Freitag, 24. März,

19.00 Uhr

Der 3. Fall für
Fallanalytiker
Max Bischoff –
unheimlich

spannend und
fesselnd bis
zur letzten
Seite!

EINFACH BESSER EINKAUFEN

Fischfilet „champignon“

829
NUR

PD
20

10
3

auch zum
mitnehmen

Gültig bis 05.04.2023 in allen teilnehmenden Restaurants
in Deutschland. Nicht gültig an Autobahnraststätten.

Klassik Menü
+1 Softdrink 0,2l

779
NUR

,

PD
20

10
0

Gültig bis 05.04.2023 in allen teilnehmenden Restaurants
in Deutschland. Nicht gültig an Autobahnraststätten.

2 Matjes-Baguettes

479
NUR

PD
20

12
6

Gültig bis 05.04.2023 in allen teilnehmenden Restaurants
in Deutschland. Nicht gültig an Autobahnraststätten.

499
NURGarnelen-KArtoffel-Box

>Gross

PD
20

11
8

Gültig bis 05.04.2023 in allen teilnehmenden Restaurants
in Deutschland. Nicht gültig an Autobahnraststätten.

€€

€

€
garantiert sparen!



Mit neuem Look in 
den Frühling
Viel Neues bei Camp David & Soccx

Der Frühling steht vor der 
Tür, auch wenn der Winter in 
den vergangenen Tagen 
noch mal seine Zähne zeigt. 
Bei Camp David & Soccx im 
SÜDRING zwischen Schuh-
park und Douglas werden 
deshalb auch jetzt schon die 
neuen Kollektionen präsen-
tiert. 

„Für den sportlichen Her-
ren gibt es jetzt die neue Li-
nie „Be active“, berichtet 
Store-Leiterin Mine Yildirim. 
„Sie ist gemacht für alle, die 
ihren eigenen Weg gehen: 
aktiv, sportlich und moti-
viert!“ Freuen Sie sich auf 
leichte Materialien, stylische 
Details und coole Perfor-
mance auf typische Camp 
David-Art. Durch die Vielzahl 
an verschiedenen Kleidungs-
stücken können Sie Ihren 
eigenen individuellen Look 
für Training und Workout zu-

sammenstellen. Ganz getreu 
dem Motto: „Break your li-
mits!“

Auch für die Damen gibt es 
viel Neues zu entdecken. Ge-
hen Sie mit Soccx auf modi-
sche Entdeckungsreise von 
Los Angeles nach Berlin. Das 
ist passenderweise auch der 
Name der „From LA to Ber-
lin“-Kollektion. „Sie verbin-
det das entspannte Westküs-
ten-Feeling mit buntem 
Hauptstadt-Style“, erklärt 
Mine Yildirim, „Feminine 
Sommer-Basics glänzen mit 
modernen Details, coolen 
All-over-Prints, bequemen 
Schnitten, angesagten Dip-
Dye-Effekten und leichten 
Materialien.“ Hier lautet das 
Motto: Mix and Match!

Werden Sie Member (Mit-
glied) beim Camp David & 
Soccx-Mehrwertclub und 
sparen Sie bei jedem Ein-

kauf. Für einen Jahresbei-
trag von 24 Euro erhalten Sie 
viele tolle Vorteile. Zum Bei-
spiel sparen Sie bei jedem 
Einkauf die Mehrwertsteuer. 
Eine beispielhafte Rechnung 
zeigt Ihren Vorteil: Ange-
nommen, Sie kaufen dreimal 
im Jahr für jeweils 100 Euro 
im Store bei Camp David & 
Soccx ein. In der Summe so-
mit 300 Euro. Darin enthal-
ten sind 47,91 Euro Mehr-
wertsteuer. Diese wird Ihnen 
erlassen. So haben Sie nach 
Abzug der Jahresgebühr ins-
gesamt 23,91 Euro gespart. 
Bei höheren Einkaufssum-
men im Jahr erhöht sich der 
Sparbetrag entsprechend. 
Dazu gibt es im Mehrwert-
club auch noch viele beson-
dere Extras wie Geburts-
tagsgutschein, Special 
Events und exklusives Pre-
Shopping. 

Die Kollektion „From LA to Berlin“ umfasst 
Hosen, Shirts und Pullover. Sie verbindet das 

entspannte Westküsten-Feeling mit buntem 
Hauptstadt-Style.    

Bei Camp David & Soccx von Store-Leiterin 
Mine Yildirim ist alles auf Frühling einge-

stellt. Für Herren und Damen gibt es dabei 
viel Neues zu entdecken.  

In Reih und Glied: Bei Camp David werden sportliche Herren 
bestimmt fündig.  

Wofür die Marken stehen
Die Marke Camp David ver-

körpert hochwertige Mens-
wear-Kollektionen verbun-
den mit einem authenti-
schen Lifestyle. Aufwendig 
gestaltete Details unterstrei-
chen diesen Way of Life und 
geben der Marke ihr unver-
wechselbares Gesicht. 

Soccx ist die Marke für die 
Damen und steht für hoch-
wertige Mode, einzigartigen 

Style und Lebensfreude pur. 
Lässige Casualwear zeigt 
sich hier in facettenreichen 
und farbenfrohen Kollektio-
nen, den dazu passenden 
Accessoires, Taschen und 
Schuhen. Dabei charakteri-
sieren Artworks den Soccx- 
Signature-Look und werden 
zum unverwechselbaren 
Highlight jedes Kleidungs-
stückes. 

O2
Partnershop
Paderborn
im Südring Center

TABAK BERENS
Tabakwaren Zeitschriften Lotto

im Südring-Center
Pohlweg 110, 33100 Paderborn

Tel.: 0 52 51/ 68 09 40
info@wirz.info
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