Liebe Mitchristen,
der Monat Mérz ist in diesem Jahr fast ganz durch die Fastenzeit gepragt — dieser
besonderen Zeit der Umkehr, Besinnung, Zeit flr einen Richtungswechsel in meinem
Leben und Zeit der Vorbereitung auf das Osterfest.
Zahlreich sind die Moglichkeiten, die helfen kénnen, mal zur Ruhe zu kommen, sich
Zeit fiir sich und Zeit fir Gott zu nehmen. Nehmen Sie sich bitte diese Zeit!
Die Fastenpredigten immer mittwochs um 19:00 Uhr laden ein, ,,Jesus zu begegnen®,
die Friihschichten immer donnerstags um 6:30 Uhr zum Thema ,,Aufstehen... und
die Feier der Heiligen Messe an den Fastensonntagen um 10:00 Uhr méchten Sie und
Euch einladen, den Blick auf das Wesentliche zu richten.

Zeit, zu fasten, mich festzumachen.

Zeit, in der ich Halt suche und finde — in der ich mich festige im Glauben, in der ich

meine Gedanken ausrichte auf das Wesentliche.

Zeit, in der ich meine Hoffhung setze auf den, der mich tragt und halt.
Und dann, am Ende dieses Monats und am Ende der Fastenzeit, feiern wir nach den
Tagen des Leidens und Sterbens die Auferstehung unseres Herrn.
Wir mdchten Sie und Euch herzlich einladen, diese besonderen Tage im Leben der
Kirche mitzufeiern. Lassen Sie uns gemeinsam mit dem Herrn zu Palmsonntag in
Jerusalem (unsere Kirche) einziehen. Feiern wir mit IHM am Griindonnerstag das letzte
Abendmahl. Wachen und beten wir mit IHM in der Nacht, in der er verraten wurde.
Gehen wir am Karfreitag den Kreuzweg mit IHM, der dies alles fur uns auf sich
genommen hat. Denken wir am Karsamstag daran, dass Jesus Christus fur uns
gestorben ist. Dann konnen wir alle gemeinsam SEINE Auferstehung feiern — es ist
Ostern. Christus ist erstanden! Das Grab ist leer. Uns allen ist ein neues Leben
geschenkt!

Erlost und befreit von Angst vor der Sinnlosigkeit,

vor der Verlorenheit, vor dem Tod.

Erlost und befreit zur Hoffnung auf Vergebung,

auf Auferstehung, auf ein neues Leben.

Erlost und befreit zur Freude — Der Tod ist fiir immer besiegt.
Christus ist erstanden — er ist wahrhaft auferstanden. Halleluja

In dieser Gewissheit und mit diesen Gedanken mdochte ich Ihnen und Euch ein frohes
und gesegnetes Osterfest wiinschen. Der Herr lebt - hier bei uns in Frohlinde, in
Castrop, Deutschland und auf der ganzen Welt. Das darf uns — gerade auch in
schwierigen Zeiten — wirklich froh und dankbar machen.

Mit herzlichen, dsterlichen Griifen
fur den Kirchenvorstand und Gemeindeausschuss
Ihr und Euer
Michael Wefringhaus

Dankeschord
Wir moéchten uns ganz herzlich bei
allen bedanken, die uns bei der
diesjahrigen  Aktion  Christbaum
durch eine Spende unterstitzt haben.
Gleichzeitig bedanken wir uns bei
allen fleiBigen Helferinnen und
Helfern, die zu einem Erfolg der
Baumsammelaktion beigetragen ha-
ben!
Durch Eure Hilfe konnten wir in
diesem Jahr wieder eine super
Summe von 2436 € an Spendengel-
dern sammeln. Diesen Betrag
stocken wir als Kolpingjugend zu
einer Summe von
2600 € auf, sodass wir jeweils
1300 € an das Kinderhospiz Sonnen-
herz und an die Tafel Castrop
spenden kdnnen.

Vielen Dank und einen schdnen

Frihlingsanfang.
Die Kolpingjugend Frohlinde
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Wir treffen uns am Dienstag, 05.03.2024
um 19:30 Uhr im Jugendheim.

M.AYLQO.
odem ansprechend in. aktion)

Wir treffen uns am Montag, 11.03.2024,
um 19:00 Uhr im Clubraum und méch-
ten uns an diesem Abend mit dem
Thema Nachhaltigkeit auseinanderset-
zen. Neue ldeen und Ideengeberinnen
sind herzlich willkommen.

Fiw die Seniorivunenw und Seniorevw
findet am Mittwoch, 06.03.2024 und am Mittwoch, 03.04.2024
jeweils um 15:00 Uhr die Gemeinschaftsmesse statt.

Die Seniorinnen treffen sich danach zu Kaffee und Kuchen im Pfarrsaal.
Die Senioren kommen zur aktuellen Gespréachsrunde im Clubraum zusammen.
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