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Den ganz normalen Alltag erleben: Wir

fördern die individuellen Stärken unserer Gäste.

Tagespflegehaus
St. Barbara

Ihre Ansprechpartnerinnen
Karin Ivanda (Leitung) und Agnes Polat
Tagespflegehaus St. Barbara
Therapiezentrum des
Medizinischen Zentrum Gesundheit (MZG)

Antoniusstraße 21
33175 Bad Lippspringe

Tel. 0 52 52 / 989 33 99
Fax 0 52 52 / 971 82 57
tph-barbara@caritas-pb.de
www.caritas-pb.de

Rundum versorgt im
Tagespflegehaus St. Barbara
• Die Tagepflege St. Barbara entlastet pflegende

Angehörige und unterstützt sie in ihrem Alltag.
Sie ist an Wochentagen von 8.00 bis 17.00 Uhr

geöffnet.

• Das Tagespflegehaus hat einen eigenen

Hol- und Bringdienst.

• Zum festen Tagesablauf gehören die regelmäßigen

Mahlzeiten Frühstück, Mittagessen und Kaffee.
Abendbrot kann auf Wunsch
mitgegeben werden. Wir
berücksichtigen Diät- und
Schonkostwünsche.

• Unsere Gäste werden
von qualifizier ten Pflege-

fachkräfte betreut.

• Im Rahmen der Präven-

tion und Rehabilitation

bieten wir auf ärztliche
Anordnung ergotherapeutische und krankengym-
nastische Leistungen an. Die Lage der Caritas-
Tagespflege im Therapiezentrum des Medizinischen
Zentrums Gesundheit macht regelmäßigen Reha-
sport möglich.

• Tagespflege wird von den Pflegekassen

besonders gefördert. . . . . Die Höhe der Finanzierung
richtet sich nach der Pflegestufe. Bei bestimmten
Voraussetzungen können Zuschüsse beim Kreis
beantragt werden.

Eine Einrichtung des
Caritas-Verbandes
Paderborn e.V.
Fachbereich Altenhilfe

caritas



Unter Menschen sein, etwas Sinnvolles unternehmen,
einen ganz normalen Tag erleben: Für viele unserer
Gäste ist das kaum möglich, wenn sie allein sind.

Zusammen mit den anderen Besuchern im
Tagespflegehaus St. Barbara ist es viel leichter,
sich einzubringen, die eigenen Stärken wieder zu
erleben. Sich einfach wohlfühlen.

Das Tagespflegehaus St. Barbara in Bad Lippspringe
wird von älteren Menschen besucht, die in ihrer eigenen

Wohnung leben,
tagsüber aber
Gemeinschaft
und qualifizierte
fachliche

Betreuung

suchen.

Bei uns
finden sie
Unterhaltung,

Beschäftigung und viel Freizeitangebote, aber
auch Pflege, Betreuung und Therapie durch unser
ausgebildetes Pflegepersonal.

In einem individuellen Wochenplan legen wir
im Tagespflegehaus St. Barbara fest, wann
unsere Gäste am Gedächtnistraining teilnehmen  können,
gemeinsam Tänze einüben oder musizieren,
zum Kegeln fahren oder beim Kochen helfen.

Wichtige wiederkehrende Termine im Tagesablauf sind
die Mahlzeiten. Wichtig ist der Kontakt nach außen..... Wir
gehen im nahen Kurpark spazieren und  besuchen
regelmäßig den Wochenmarkt in der Stadt.

Bei allem, was wir unternehmen, gehen wir von
den individuellen Stärken der Gäste iaus. Jeder soll
sich nach seinen Möglichkeiten in die Gemeinschaft
einbringen können. So fördern wir das Selbst-
wertgefühl und Wohlbefinden.

Das Tagespflegehaus bietet aber auch viele stille
Ecken, in die man sich zurückziehen und dort
ausruhen kann. Es kommt darauf, was die Gäste

wollen: Sie stehen bei uns im Mittelpunkt.

Einen ganz
normalen
Tag erleben

Bei allem, was wir unternehmen: Wir
berücksichtigen immer die individuellen
Stärken unserer Gäste. Auf sie kommt es an.
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